Skolni program prevence negativnich socialné patologickych jevi
v roce 2019

Gymnazium Omska, Praha 10 — VrSovice

Cil programu

Uvédomujeme si, ze Skola spole¢né s rodinou ma dulezité poslani v oblasti prevence
socialné patologickych jevli. NeoCekavame, Ze se nam v roce 2019 podafi negativni jevy
zcela odstranit, ale pokusime se je minimalizovat a nabizet studentiim vhodné aktivity pro
volny Cas. Stejné jako v minulych letech budeme pokraCovat v utvarfeni jejich zdravého
sebevédomi a zdravého Zivotniho stylu. Pozornost budeme vénovat arteterapeutickym
technikdm a komunikativnim metodam.
Obsah projektu
Projekt je zaméfen na realizaci jednotlivych akci tykajicich se nasledujicich témat:
nebezpedi sekt a nabozenskych kultd;
problematika partnerskych vztahd;
ochrana pfed pohlavnimi chorobami;
nebezpedi navykovych latek;
pravni problematika;
dospivani a jeho promény;
tolerance lidskych ras, boj proti xenofobii;
nebezpedi extremismu;
sport pro zdravi;
nebezpedCi kybersikany.

Struktura programu

1. a) Aktivity pro studenty

Téma Roénik
Zdravy zivotni styl a rozvoj osobnosti Prima — oktava, G1. A—G4.A,B
Jak travit volny ¢as Prima — oktava, G1.A-G4. A, B
Komunikativni metody Prima — oktava, G1. A—-G4. A, B
Arteterapeutické techniky Prima — oktava, G1.A—G4.A, B

b) Aktivity zamérené na praci s kolektivem, besedy

Téma Roénik Predpokladany termin
Adaptace — pozitivni komunikace Prima A, B, G1.A Zafi
( Mgr. Martina Lufferova )
Pravni odpovédnost mladistvych Sexta A, B, G1.A, B Rl’jen
( Policie CR)
Nebezpecdi sekt a nabozenskych kult( Sexta A, B, G2. A Bfezen
(PhDr. Z. VojtiSek)
Partnerské vztahy, ochrana pred Kvinta A, B, G1. A Leden

pohlavnimi chorobami
( MUDr. H. Fifkova)

Nez uzije$ alkohol, uzij mozek Sekunda A, B Rijen - listopad
( SANANIM )

Sexualni vztahy Tercie A, B Prosinec

( Sdruzeni IFMSA )

Kriminalita déti a mladeze Prima, sexta, G2.A Duben - listopad

(Policie CR, Méstsky soud Praha)




Bezpec€né chovani v elektronickém Prima A, B Unor

svété ( Méstska policie Praha )

Nebezpeci kybersikany Sekunda A, B Bfezen

( Méstska policie Praha )

Seznameni s zivotem bez zraku Prima A, B Cerven

( OKAMZIK )

NSZ v pfijimacim fizeni na VS - SCIO Septima, oktava Zafi - fijen
G3.AaG4.A B

c¢) Navstévy instituci

Téma Rocénik Termin
Navstéva Méstského soudu Sexta, G2.A Duben- listopad
Muzeum Policie CR Prima Duben

d) Dlouhodobé akce
Literarni a vytvarna soutéz
Vytvarné rfady a projekty:

Grantu je vyuzito pro $kolni a mimoskolni uméleckou ¢innost studentu.
Diuraz je kladen na individuélni tvorbu déti a mladeZe s cilem prezentovat své prace
v prostorach Skoly i mimo ni.
Vytvarné fady a projekty:
1) Globalni problémy lidstva (terorismus, obchod s lidmi, ubytek ropy, tani ledovci aj.)-
vytvarny projekt v kombinovanych technikach (malba, grafika,frotdz, rolaz, kresba...)
2) Studentské divadlo - vyroba kulis, kostymt, stinové divadlo, loutky z netradi¢nich
materialt
3) Socha ve mést¢ - prostorovy objekt z ytongu, fotografie, grafické zpracovani,
fotomontaz)
Ugast na mimoskolnich vytvarnych soutézich

Sportovni akce

Vanoéni turnaj - odbijena

Sportovni den Skoly

2. Metodické pomiicky, informace

a) Rozsifovani knihovny
b) Aktualizace stalé nasténky v pfizemi Skoly

3. Spoluprace s rodici
a) Seznameni rodict s Preventivnim programem Skoly

b) Zprostfedkovani informaci o socialné patologickych jevech — moznost vyuziti
knihovny




4. Spoluprace s ostatnimi odborniky

Instituce Forma spoluprace
PPP- Mgr. Jana Ruzi¢kova Besedy, pravidelné konzultaéni hodiny ve Skole,
adaptacni program
Jules a Jim, z.s. Kurzy tymové spoluprace, adaptaéni pobyty
OSPOD - UMC Podle konkrétnich ptipadt
Policie CR Besedy o kriminalité
Méstska policie Praha Prednaska s besedou
Statni zdravotni Ustav Pfednaska s besedou

5. Spoluprace s institucemi zabyvajicimi se vyuzitim volného ¢asu déti a mladeze

Instituce Forma spoluprace
DDM Ugast v soutéZich a olympiadach
KMD Navstéva divadelnich pfedstaveni

Zpracovala: Mgr. Irena Kuchynkova, vychovna poradkyné a skolni metodik prevence
Mgr. Sarka Habétinova, vyuéujici vytvarné vychovy
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